
產前茶聚
荃灣港安明白各位準爸媽緊張的心情，無論你是想找同伴聊天傾訴，

或是認識更多照顧寶寶的護理課程，歡迎參加我們的茶聚!

我們的婦產科醫生及產科護士將親身分享專業的生產知識，例如分娩方法、母乳餵哺等，
活動更特設寶寶按摩體驗班、初生嬰兒沐浴教學等實用課程!

參加者可獲贈精美禮品，名額有限，先到先得

2026年1月11日
11:00 - 13:00

香港港安醫院—荃灣
主座6樓演講廳

全免

如欲了解更多詳情，請致電 2275 6290

出席活動的準爸媽，可以精選價預約床位，機會難得，
請即報名！


